Lékari, technici a dalsi odbornici se v Poslanecké snémovné shodli:
Uméla inteligence je budoucnosti ceského zdravotnictvi

Praha, 28. 2. 2024 - Kardiologie, pediatrie, praktické Iékafstvi, onkologie, radiologie —
v téchto a mnoha dalSich oborech ceského zdravotnictvi pfinasi vyuzivani umélé inteligence
vyrazné zrychleni, zkvalitnéni i zlevnéni vykonl. UZ dnes. A co teprve do budoucna, kdy
odbornici doporucuji vyuzit Al k lepsi organizaci celé logistiky ¢eského zdravotnictvi, jinymi
slovy ke zlepSeni jeho dostupnosti v mistech a oborech, kde je to nejvice potireba. Jak je na
tom ceské zdravotnictvi s vyuzitim umélé inteligence, jak tyto nové technologie podporuje
a muzZe podporovat stat ¢i zdravotni pojistovny, jak jsme na tom ve srovnani se zahranié¢im
a zachrani Al ceské zdravotnictvi, které se potyka se starnutim lékarti a sester a neustale
rostoucimi nalady na péci? O tom vsem diskutovali Iékafi, manaZefi, technici i zakonodarci
na dnesnim kulatém stole ,,Umél3a inteligence: Vyhoda pro ceské zdravi i zdravotnictvi®,
ktery se za velkého zajmu odborné i laické verejnosti uskutecnil dnes na pudé Vyboru pro
zdravotnictvi Poslanecké snémovny Parlamentu CR.

,Uméld inteligence je technologicky skok, jako byl knihtisk nebo ndstup internetu. A obdobné
jako pri ndstupu fotografie, televize nebo internetu, ani dnes uméld inteligence neznici staré
formy technologii, ale rozsifi moZnost tém, kdo ji véas a vhodné uchopi a nauci se s ni pracovat,
hodné tak miZe pomoci i ceskému zdravotnictvi, a tedy i vSem pacientim,” tikda Tom
Philipp (KDU-CSL), poslanec a mistopiedseda Vyboru pro zdravotnictvi.

»UZ nyni dokdZe Al diky zpracovdni obrovského mnoZstvi dat vyrazné zrychlit a zkvalitnit
diagnostiku, napriklad v dermatologii, kolonoskopii nebo zobrazovacich metoddch, jako je
mamografie. Ale musime jit ddle. Stat, pojistovny i dalsi instituce by mély umélou inteligenci
pojmout jako prileZitost, jak zlepsit a zefektivnit sluzby ¢eského zdravotnictvi. Budu navrhovat,
aby zdravotni pojistovny zacaly hradit ovérené, certifikované produkty Al pomdhajici zkvalitnit
diagnostiku a terapii. Napfiklad kontrolni ¢teni u mamografie a dalsi. Nebude to stdt moc, ale
zachradni to Zivoty,” zdlraznuje poslanec Tom Philipp. A upozoriiuje i na to, kolik zbytecné
administrativy dnes musi délat |ékafi a sestry, coz by mohla velmi snadno a levné nahradit
pravé uméld inteligence, kupfikladu formou chatbotd.

DaleZity je i postoj zdravotnich pojistoven. Reditel Vieobecné zdravotni pojistovny Zdenék
Kabatek na kulatém stole vybidl k dalsi debaté k tomu, jak mUze uméla inteligence pomoci k
dalSimu zkvalitnéni ¢eského zdravotnictvi. Vyjadril pfitom pfipravenost zasednout se zastupci
jednotlivych Al feSeni v mediciné k jednacimu stolu. Umél3 inteligence vnasi po obecnéjsi
digitalizaci dalsi obrovské mozZnosti, jak efektivné fidit lidské zdravi zejména ve smyslu jeho
zachovani anebo alespori sekundarni a tercidlni prevence.

,Uméla inteligence ale prindsi i obrovské moZnosti ve sprdavé systému zdravi, tj. ve
zdravotnictvi. Vedle jiZ probihajicich zmén, které méni prakticky vsechny lékarské specializace,
umoZnuje vznik novych a méni principy diagnostiky a l1écby. Pro Ceské zdravotnictvi je to podle



mé predevsim pfileZitost pro zlepSeni dostupnosti zdravotni péce, cozZ je klicovy moment pro
kvalitu Zivota celé nasi populace. Na zdkladé velkych dat, jejich automatizace a s vyuZitim
neuronovych siti a umélé inteligence muZete dostupnost velmi rychle a sprdavné vyvaZit. Kdyz
mdte napfiklad dva specialisty stejného zaméreni, jeden md kapacitu pro pacienty, ktefi o ném
nevi, druhy ji nemd a md pacient( pretlak. Vzddlenost mezi nimi maze byt 50 kilometrd. S
vyuZitim umélé inteligence muZete vyrazné navysit prutok systémem po celé republice a
vyfesite bolehlav pro zdravotni pojistovny, a hlavné samotné pacienty,” vysvétluje Tomas
Sebek, chirurg a popularizator digitalniho zdravi, ktery se podilel na p¥ipravé tohoto kulatého
stolu.

Upozornuje pfitom, Ze sluzba ulékare.cz jiz nyni pracuje sdaty zvice nez 10.000
spolupracujicich zdravotnickych zafizeni po celé zemi a umi efektivné fesit vice nez 30.000
pozadavk( mésicné. Do konce roku se kapacita zvysi na 60.000.

Na kulatém stole zaznély podnétné informace také od dalSich vystupujicich ze soukromého i
verejného sektoru. Moznosti vyuziti umélé inteligence v endoskopii prezentoval Lukas Loun
z MAIA LABS. Matéj Misar z Carebot se zase vénoval Al v zobrazovacich metoddach. Zkusenosti
z Ceska i ze zahrani¢i sdileli doc. Toma$ Skala z FESC, odborny garant KARDI Al, Katefina
Borovanska z The Art of Smart i feditel VSeobecné zdravotni pojistovny Zdenék Kabatek.



