1. LEKARSKA FAKULTA |

UNIVERZITY KARLOVY V PF{AZE"‘_--

Pracovni skupina provzpfistupnéni
lécebného konopi v CR: postup a
vysledky

Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA
dékan 1. LF UK v Praze
a
predseda pracovni skupiny



1. LEKARSKA FAKULTA !'FM“.,

UNIVERZITY KARLOVY V. PRAZEL

Oficialni nazev skupiny

Spolecna pracovni skupina sekretariatu Rady
vlady pro koordinaci protidrogové politiky a
Poslanecké snémovny Parlamentu CR pro
legislativu a souvisejici predpisy upravuijici
pestovani, zpracovani, distribuci a pouziti
netechnickeho konopi pro IéCebné a vyzkumneé
ucely



Pracovni skupina

Méla 21 stalych Clenu, byla striktné apoliticka a
zahrnovala zastupce

— qdbornych |lékarskych spoleCnosti, reprezentovane predsedou
CLS JEP prof. MUDr. Jaroslavem BlahoSem, DrSc.,

— exekutivy, zastoupenych sekretariatem RV pro koordlnacn
protidrogové politiky a reprezentanty MZd CR, MSp CR, MV CR,
NPC Policie CR, Legislativni rady vlady, atd.

— Parlamentu CR, zastoupenych Parlamentnim institutem a
Legislativnim odborem

— akademické sfeéry, zastoupenych 1. LF UK v Praze a Institutem
pro kriminologii a socialni prevenci, a

— (v neposledni fadé) pacientskych organizaci, dotCenych
dosavadni nedostupnosti konopi pro lécbu
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Postup prace

Skupina byla ustavena 24. srpna a pracovala
mezi 15. zarim a 8. prosincem 2011

3 schuzky, + pracovni jednani ve dvou
podskupinach (,lekarska” a ,legislativni®)

3 faze

— Zjisténi aktualniho stavu a moznych postupu

— Ovéreni védeckého opodstatnéni zavedeni |éCby
rostlinnym konopim

— Navrzeni legislativhich zmen



Konopi jako lécCivo: kladneé vyjadreni
9 odbornych spolecnosti k lecbe

chronickeé neztisitelné bolesti v
Sirokem spektru indikaci u
ruznych bolestivych stavu

chronicke neuropaticke bolesti
zejména u spastickych stavu
napr. u roztrousené sklerdzy

chronické bolesti u onkologicky
nemocnych

paliativni i podpurna lécba
bolesti zplisobené nadorem a
neuropatické bolesti jako
nezadoucich ucinku
chemoterapie

nasledné stavy po
encefalitidach (neuroinfekcich)

postherpetické neuralgie
wasting syndrom (HIV/AIDS)

polyneuropatie (hlavné
HIV/AIDS)

nechutenstvi u pacientu s
nadorovymi onemocnenimi a
AIDS

psoriaza
atopicky ekzem
lichen planus

glaukom v bolestivém stadiu
(zachvat)



ry

Nutné predpoklady pro zavedeni léCby
konopim

Kvalita

— Stéaly obsah hlavnich ucinnych latek, nulova kontaminace tézkymi kovy, fosfaty a
jinymi Skodlivinami

Lékarska kontrola

— Hovofime-li o ,lécbé,” musi (z definice) probihat z indikace a za kontroly I€kare; u
zavaznych onemocneéni a leku s vedlejsimi ucinky neni pro samolécbu ani |€Citelstvi
misto, a to predevsim v zajmu pacienta

Bezpelnost

— Riziko, zZe se zhorsSi situace na Cerném trhu s konopim, musi byt limitné blizka nule
(viz prezentace Mgr. Vobofila)

— Proces vybéru licencovanych dovozcu a péstiteld musi byt maximalné prahledny —
statné rfizeny monopol je vzdy rizikovym prostredim

— Bezpecnostni pojistky, vyjmenované v Davodoveé zpravé a odsouhlasené Narodni
protidrogovou centralou, musi byt zavedeny bez vyjimky
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Hlavni body legislativhi zmeény

Prerazeni léCebneho konopi ze Seznamu
kontrolovanych latek €. 3 do Seznamu C. 1

— zachazeni nevyzaduje zvlastni individualni povoleni;
pacienti tedy mohou konopi nabyvat na predpis a lékafri i
lekarnici s nim mohou pracovat, atd.

Ustaveni ,Agentury pro lIé€ebné konopi”

— Vyzaduji mezinarodni umluvy (a je pro to dobry duvod —
prisna kontrola péstitelti, dovozcu, distributor()

Striktni zavedeni kontrolovaneho vydeje na predpis

— pouze na elektronlcky predpis, ktery umoznuje kontrolu
Jlegalnosti” konopi a zaroven chrani osobni data pacienta



Konopi pro vyzkum

Nejlépe prozkoumany THC a CBD; zname dalSich cca 40
rostlinnych kanabinoidu v konopi

Pldsobi na kanabinoidni receptory v téle

Za prokazanou lege artis_|eCbu se povazuje leCba paliativni —
a tak bude indikovana v CR

Vyzkum se ve svéte soustreduje predevsim (byt nejen) na

— protirakovinny efekt latek z konopi (ve hre je zejmena selektivni
zapojeni kanabinoidU v procesu ,bunécné smrti“ rakovinnych
bunek)

— neuroprotektivni efekt nékterych prirodnich a syntetickych
kanabinoidu (Ié€ba neurodegenerativhich onemocnéni)

— protizanétlivy efekt nékterych kanabinoidl (diabetes, autoagresivni
onemocnéni, imunomodulace obecné)
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Od vyzkumu ke klinickému pouziti povede
dlouha — mnohaleta — cesta

* Nebylo by zodpovedne vzbuzovat nadeje v
pacientech drive zminenych zavaznych
onemocneni na kauzalni léCbu (vyléceni)
konopim

« Ale doufame, ze pripadné prijeti naseho navrhu
pro zpristupneni konopi pro léCbu a vyzkum v
bude veédeckou aktivitu v tomto smeru
akcelerovat
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Dekuji vam za pozornost

Dékuji vSem ¢lenum Pracovni skupiny za jejich
mimoradné pracovni vypéti a finalizaci navrhu
novelizace v mimoradne kratke dobée

Dékuji skupiné zakonodarcu za osvojeni a
predloZzeni naseho navrhu a preji mu stastnou
cestu do praxe

tomas.zima@If1.cuni.cz
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